
5^ Rassegna per Rappresentative  
Calcio a 5 Femminile

Sabato 31 marzo 2012 Pisa 
Impianti Sportivi CUS Pisa

SQUADRE ISCRITTE

Arezzo; Empoli; Firenze; Livorno; 
Pisa; Siena

ARTICOLAZIONE DELLLA RASSEGNA

Saranno formati 2 raggruppamenti di 
3 squadre che si incontreranno in 3 
gare di 1 tempo della durata di 25'. 
In caso di parità alla fine del tempo 
di gara saranno tirati i calci di 
rigore per determinare la vincente. 
La squadre perdente la prima gara 
giocherà la seconda gara. La vincente 
di ogni raggruppamento giocherà per 
il 1^ e 2^posto, la seconda 
classificata per il 3^ e 4^ posto e 
la terza classificata per il 5^ e 6^ 
posto in gare di 2 tempi di 25'. In 
caso di parità alla fine dei 2 tempi 
di gara saranno tirati i calci di 
rigore per determinare la vincente.

PUNTEGGIO

Nella fase a girone sarà assegnato 
il seguente punteggio:
3 punti per la vittoria nei tempi 
regolamentari
2 punti per la vittoria ai rigori
1 punto per la sconfitta ai rigori
0 punti per la sconfitta nei tempi 
regolamentari

FASI DELLA RASSEGNA

Gruppo A
Gara Squadre Ora - Campo

1 Pisa - Firenze 10.30 campo A
2 Perdente 1 - Siena 11.00 campo A
3 Siena - Vincente 1 11.30 campo A

Gruppo B
Gara Squadre Ora - Campo

1 Livorno - Empoli 10.30 campo B
2 Perdente 1 - Arezzo 11.00 campo B
3 Arezzo - Vincente 1 11.30 campo B

Finali
Gara Squadre Ora - Campo

5^ - 6^ 3A - 3B 15.00 campo A

3^ - 4^ 2A - 2B 16.00 campo B

1^ - 2^ 1A - 1B 17.00 campo C

EDITORIALE
 Quest´anno, la Uisp di 
Firenze ha deciso di 
pubblicare una sorta di 
giornalino per descrivere 
l´andamento dei 
campionati di calcio a 5 
nei vari comitati.

I comitati dove si sta svolgendo attività al 
femminile sono: PISA che parte con 17 squadre, 
Siena 13 squadre, Empoli 10 squadre, Firenze 9 
squadre, Livorno e Arezzo con 8 squadre.

L´idea è nata per cercare di dare piu´ conoscenza di cio´ che avviene 
negli altri comitati.

Allo stato attuale non abbiamo collaboratori che ci raccontino sul 
campo cosa sta accadendo negli altri comitati, ma ci piacerebbe 
collaborare e avere dei racconti piu´ dettagliati proprio dai protagonisti.

Quindi, se sei interessato a partecipare alla stesura di questo 
giornalino mandaci delle news sulla tua squadra o delle foto con 
didascalia, e noi la inseriremo nel giornalino.

Le news le puoi mandare a: tuttouisport_redazione@live.it indicando 
nell´oggetto ” Giornalino UISP Calcio a 5 femminile”
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anche in questo la UISP si contraddistingue cercando di 
formulare la propria proposta sportiva con costi contenuti per 
cercare di salvaguardare il diritto di ogni persona di praticare 
attività sportiva.
Questo potrebbe non bastare, dovremo costantemente stare al 
passo con i tempi favorendo il dialogo con la nostra base 
associativa, i nostri tesserati, le associazioni, i dirigenti; 
rimettendo insieme le idee, le proposte, le modalità 
organizzative. Il tutto dovrà essere discusso, elaborato, verificato
e sviluppato; sulla sintesi del risultato di questo processo 
dovremo costruire la nostra proposta sportiva.

INTERVISTA:
 ALESSANDRO BALDI 

Presidente Lega Calcio 
Toscana

Alessandro Baldi 
Presidente Regionale 
della Lega Calcio UISP 
parla in relazione alla 
manifestazione in corso 
oggi e di tutto il 
panorama femminile di 
calcio a 5:
Personalmente ho 
sempre creduto in questa 
attività; nasce con la mia 
presidenza l’idea della 

rassegna rappresentative regionale e tornando 
indietro nel tempo le mie prime esperienze ad
appuntamenti nazionali mi vedono impegnato 
come dirigente responsabile della rappresentativa
calcio A5 femminile Firenze.
Ritengo che il calcio A5 femminile sia il fiore 
all’occhiello della nostra attività di CA5 amatoriale;
difficilmente troviamo, percentualmente parlando, 
persone preparate dal punto di vista tecnico e 
regolamentare come nel femminile, per non 
parlare dell’entusiasmo e della serietà con la qual 
si preparano ai vari appuntamenti; il tutto in un 
clima pieno di quei sani principi che sempre 
vorremmo che contraddistinguessero le nostre 
attività.

Oggi purtroppo dopo anni di crescita 
esponenziale in tutto il territorio regionale 
assistiamo ad un calo del tesseramento in questa 
attività, in parte dovuto ad un ricambio 
generazionale e in parte alla mancanza di una 
scuola dedicata che tradizionalmente manca 
nella nostra regione, dove le nuove leve spesso 
passano dal calcio A11 per poi approdare al 
calcio A5; basandomi su questo credo che i nostri 
numeri in questo settore possano tornare a 
crescere.
Non dobbiamo dimenticare che comunque il 
calcio A5 femminile in toscana è la UISP, che 
sicuramente si contraddistingue per la serietà, la 
precisione, il rispetto normativo e disciplinare con 
I quali organizza la propria attività.
Altro tema significativo per il calo della attività è 
la difficile crisi che pervade ogni campo, sociale, 
lavorativo, economico e che si riflette 
automaticamente sulle attività sportive di ogni 
cittadino;

N.1

ALBO D’ORO
 2008 - PISTOIA
 2009 - FIRENZE
 2010 - FIRENZE
 2011 - AREZZO

Alla fine della rassegna collabora 
con noi:

Manda i tuoi articoli o le foto della tua squadra 
e saranno pubblicati nel prossimo giornalino 

del calcio a 5 femminile Toscana.

Indirizzo email: andrea_1975_2@hotmail.it
 o al seguente : tuttouisport_redazione@live.it    

Il giornalino potrai trovarlo settimanalmente 
on line su http://www.legacalciouisptoscana.it
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Ma non c’erano già i bollettini?
Si si, vero, ma ho pensato che come faceva un po’ di fatica a me, 
mettermi tutte le settimane a ricercare i risultati degli altri 
comitati, ho pensato che fosse più facile e fruibile avere un 
giornalino, dove potessi trovare degli articoli sul mio campionato 
e sul campionato degli altri, redatto un po’ a forma giornalistica, 
anche se, è ovvio che non vedendo le partite, i commenti sono 
tutti basati sui risultati.

E come va la lettura del giornalino, è seguita?
Essendo un giornalino on line, non ho i numeri di chi lo legge o 
non lo legge, so che nel comitato di Firenze è conosciuto, e mi 
è arrivata anche notifica di lettura da Empoli, da Siena e da Pisa.
Ma ovviamente non ho idea, l’iniziativa è nata quest’anno, 
indubbiamente è migliorabile.

In quanti ci state lavorando allo stato attuale?
In due, e siamo entrambi residenti a Firenze, avremmo bisogno 
di avere altri collaboratori da altri comitati, in maniera tale da 
rendere sempre piu’ carino questo giornalino, con foto, video,
commenti statistiche, che allo stato attuale sono implementate 
solo per il comitato di Firenze.

Quanto ci guadagnate, quanto vi paga la Uisp regionale per 
questo giornalino?
Ah ah, grazie per la domanda, facciamo tutto gratis, l’unica cosa 
che ci spinge, è la passione per questo magnifico sport al 
femminile.

Il giornalino potrai trovarlo settimanalmente 
on line su http://www.legacalciouisptoscana.it

INTERVISTA AL 
SIMPSONIZZATO

Intervistiamo 
l’intervistatore
Ciao Simpsonizzato, 
intanto perché questo 
nome?:
Ciao, ganzo stare 
dall’altra parte 
dell’intervista beh il nome 
il simpsonizzato nasce 

ironicamente da una caricatura di una foto, e 
dall’esigenza redazionale di avere uno 
Pseudonimo.

Come nasce l’idea del giornalino regionale sul 
calcio a 5?
Era una cosa che avrei sempre voluto fare, la 
curiosità di vedere cosa succede negli altri 
comitati, di rendere più “globale” questo nostro 
campionato che è il più bello in assoluto.

Perché l’idea di fare tutto al femminile?
Il babbo Calcio, e il fratello maggiore sport al 
maschile, fanno si che la figlia, sorella minore 
calcio a 5 femminile siano spesso lasciate in 
penombra, mentre, per passione, preparazione, 
dedizione, non hanno nulla a che invidiare al ben 
più pubblicizzato calcio e calcio a 5 maschile.
Ad onor del vero dunque, facciamo conoscere 
anche questo sport al femminile, che è molto 
molto molto divertente, sia da vedere che da 
praticare.

Cosa rende secondo te il campionato Uisp il 
più bello?
Innannanzi tutto ci sono allenatori molto 
preparati, ora come realtà conosco Firenze, ma 
so che anche a Pisa ci sono fior fior di allenatori, 
e le partite sono molto belle tatticamente e 
tecnicamente, ti capita proprio di veder giocare a 
calcetto e non a calcio in miniatura.
Poi di bello c’è la continuità, nel senso che piu’ o 
meno ritrovi le stesse squadre che di anno in
anno cercano di far meglio, e quindi per ripeterti, 
devi per forza migliorare, sennò vieni superato.
C’è competività, meritocrazia, poi in alcuni 
comitati come Firenze, Empoli, probabilmente 
anche Siena e Pisa, c’è la possibilità di giocare la 
gare nell’impianto di casa, questo rende tutto 
molto più affascinante, perché giocare dove ti 
alleni ti da un certo vantaggio, che ovviamente 
sfrutti solo se sei bravo.
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BUON DIVERTIMENTO A TUTTI


